TAGESZENTREN

ggz.graz.at

I3 A V4

GERIATRISCHE
GESUNDHEITSZENTREN

Wir bieten dlteren Menschen beste Be'tt’é}a ng ,,,: P
und Entlastung fiir pflegende AngehQJ v o~
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Fragen zur Aufnahme
beantworten wir gern unter:

Tageszentrum Robert Stolz
Theodor-Korner-Straf3e 67, 8010 Graz
Tel.: 0316 7060-2900

Fax: 0316 7060-2902
ggz.tageszentrum@stadt.graz.at

Memory Tageszentrum Rosenhain
Max-Mell-Allee 16 a, 8010 Graz

Tel.: 0316 7060-3900

Fax.: 0316 7060-3009
ggz.memorytageszentrum@stadt.graz.at



,NICHTS KANN

DEN MENSCHEN
MEHR STARKEN

ALS DAS VERTRAUEN,
DAS MAN |[HM
ENTGEGENBRINGT.”

Anmeldung, Kosten und Anreise

Wir beachten die korperlichen, geistigen,
emotionalen, spirituellen und sozialen
Bediirfnisse unserer Gaste. Die Angebote
der Betreuung, Beschaftigung und
Aktivierung sowie der pflegerischen
Versorgung spiegeln diese ganzheitliche
Sicht auf den Menschen wider.

Darum sehen wir die Biografie des
Einzelnen als Basis unserer Arbeit. Wir
bieten dlteren Menschen Unterstiitzung in
ihrer Lebensgestaltung sowie pflegenden
Angehorigen Entlastung.




SELBSTSTANDIGKEIT
ERHALTEN

Durch die Tagesbetreuung unterstiitzen
wir die selbststandige Lebensfiihrung
dlterer Menschen und entlasten
pflegende Angehorige.

Unsere Tageszentren tragen dazu bei,

so weit wie moglich eigenverantwortlich
im hduslichen Umfeld zu leben. Durch
die geregelte Betreuung innerhalb des
Tageszentrums soll der Verbleib in der
gewohnten Umgebung geférdert und
eine vollstationdre Versorgung vermieden
werden. Indem die Verantwortung fiir
den pflegebediirftigen Menschen fiir eine
bestimmte Zeit abgegeben werden kann,
entlasten wir zudem Familienangehérige
und Vertrauenspersonen.

Unsere Ziele

o Selbstbestimmte Lebensfiihrung in
gewohnter Umgebung aufrechterhalten

o Alltagsaktivitaten fordern

» Vollstationdre Versorgung vermeiden

o Pflegende Angehorige und
Vertrauenspersonen entlasten




TAGESZENTRUM
ROBERT STOLZ

Wir bieten Tagesbetreuung fiir dltere
Menschen zur Erhaltung und Forderung

der selbststindigen Lebensfiihrung sowie
zur Entlastung der pflegenden Angehdérigen.

In pflegerischer, sozialer und
therapeutischer Betreuung widmen

wir uns den Lebensgeschichten

alterer Menschen, helfen bei der
Alltagsbewaltigung und, wenn
notwendig, bei der Korperpflege.

Zudem arbeiten wir in der Pravention,
etwa gegen Stiirze, und und beraten An-
und Zugehorige. Besonderes Augenmerk
legen wir dabei auf Aktivitaten, die

die Gemeinschaft fordern und der
Vereinsamung vorbeugen.

In altersgerechter Form finden dabei
vormittags und nachmittags strukturierte
Gruppenaktivitaten statt. Mit einem
abwechslungsreichen Angebot gehen

wir auf die Wiinsche und Bediirfnisse
der Gaste ein.

Auf einen Blick

Wir unterstiitzen Menschen ab dem
vollendeten 60. Lebensjahr und ihre
Angehorigen.

Voraussetzung fiir den Besuch ist der
Bezug von Pflegegeld (ab Pflegestufe 1).

Der Tagespreis ist einkommensabhangig
und setzt sich aus dem Basispreis

und den Kosten fiir das Mittagessen
zusammen.

Wir erhalten und férdern vorhandene
Fahigkeiten, beraten pflegende
Angehorige und informieren iiber
erganzende Unterstiitzungsangebote.
Mit Gruppenaktivitaten, gemeinsamem
Essen und einem strukturierten Alltag
beugen wir Vereinsamung vor.

o Die Betreuung kann sowohl ganztags
als auch halbtags (auf3er gesetzliche
Feiertage, Samstag und Sonntag) in
der Zeit von 7.30 bis 17 Uhr in Anspruch
genommen werden, die Besuchstage
sind frei wahlbar.

» Vereinbaren Sie ein unverbindliches
Informationsgesprach mit uns und
lernen Sie das Tageszentrum an einem
kostenlosen Schnuppertag kennen.
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MEMORY
TAGESZENTRUM
ROSENHAIN

Wir bieten ganztigige Betreuung fiir

Menschen mit demenziellen Erkrankungen
zur Erhaltung und Férderung vorhandener

Fahigkeiten. Pflegende Angehorige
werden gleichzeitig entlastet.

Wir widmen uns der korperlichen und
psychischen Gesundheit unserer Tagesgdste
und schaffen verldssliche Strukturen.

Dabei bilden die individuellen
Lebensgeschichten und Vorlieben

die Grundlage unserer Arbeit. Mit
tagesstrukturierenden Forder- und
Beschaftigungsangeboten sowie der
pflegerischen und therapeutischen
Betreuung wollen wir vorhandene
Fahigkeiten so lange wie moglich erhalten
und Angehorige entlasten. Erganzend
dazu berdt ein psychiatrischer Facharzt
die Tagesgaste und ihre Angehdrigen iiber
Strategien im Umgang mit der Krankheit
Demenz.

Auf einen Blick

o Wir betreuen dltere Menschen mit allen
Formen der Demenz.

o Voraussetzung fiir den Besuch ist der
Bezug von Pflegegeld (ab Pflegestufe 1).

o Der Tagespreis richtet sich nach der
Hohe des Familieneinkommens.

o Wir erhalten und férdern vorhandene
Fahigkeiten, beraten pflegende
Angehorige und informieren iiber
erganzende Unterstiitzungsangebote.

o Mit Gruppenaktivitaten, gemeinsamem
Essen und einem strukturierten Alltag
beugen wir einer Vereinsamung vor.

» Die Betreuung erfolgt ausschlief3lich
ganztags (aufler gesetzliche Feiertage,
Samstag und Sonntag) in der Zeit von
7.30 bis 17 Uhr, die Besuchstage sind frei
wahlbar.

» Vereinbaren Sie ein unverbindliches
Informationsgesprach mit uns und
lernen Sie das Tageszentrum an einem
kostenlosen Schnuppertag kennen.
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Geriatrische Gesundheitszentren
der Stadt Graz
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TAGESZENTREN

Tageszentrum Robert Stolz
Theodor-Korner-Straf3e 67, 8010 Graz
Tel.: 0316 7060-2900

Fax: 0316 7060-2902
ggz.tageszentrum@stadt.graz.at
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Memory Tageszentrum Rosenhain
Max-Mell-Allee 16 a, 8010 Graz

Tel.: 0316 7060-3900

Fax.: 0316 7060-3009
ggz.memorytageszentrum@stadt.graz.at
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