Kontakt

Das grof3e PLUS bei Wohnen*"s in der Wohnoase
Robert Stolz ist die lokale Infrastruktur in
Verbindung mit der zentralen Stadtlage.

Die Wohnoase ist umgeben von einem idyllischen
Park, an dessen Pforte sich eine StraRenbahn-Station
mit Apotheke und Trafik befindet. Ebenfalls in wenigen
Schritten sind eine Cafeteria und ein Seniorinnen-
Fitnesspark erreichbar.

Der Grazer Hauptplatz, der SchloRberg, der Kaiser-
Josef-Markt und die Oper sind in wenigen StralRen-
bahnstationen erreichbar. Auch der Bahnhof wird mit
einmal Umsteigen von den Offis direkt angefahren.

Wohnoase Robert Stolz

Telefon: 0316 /70 60 - 27 01

Mail: ggz.wohnoase @stadt.graz.at

C Theodor-Kérner-StraRRe 65, 8010 Graz
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unsere App! www.ggz.graz.at
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Neben den Betreuungsleistungen bietet das Haus bau-
lich und organisatorisch auRergewdhnliche Losungen
flr altere Menschen. Dazu kommen kreativ gestaltete
Gang- und Gemeinschaftsbereiche, die ein Highlight
der Wohnoase sind. In diesen speziell geplanten
Begegnungszonen werden alle Sinne angeregt, soziale
Kontakte zwischen den Bewohnern und Bewohnerinnen
gefordert und Abwechslung in den Alltag gebracht.

Vom Garten im Haus, in dem man selbst unter Dach
anpflanzen kann, bis zum Kino oder zu Erlebnis-
bereichen mit Lichtdusche gibt es frei zugangliche Areale,
die Anregung, Kommunikation und Beschdftigung
bieten (Sauna, Fitnessstudio mit speziell ausgewahlten
Fitnessgeraten fir Senioren/Seniorinnen).

Geschaftsbereichsleitung
Wohnen*"s

Gerne zeigen wir lhnen in
unsere Wohnungstypen und

informieren Sie Uber verfig-
bare Serviceleistungen.
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Hochstmogliche Autonomie mit
der Sicherheit der bestmoglichen,
individuellen Betreuung
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Wohnen '

ist die moderne Form des selbstbestimmten Wohnens mit
der Sicherheit, stets die Beratung und Betreuung zu bekom-
men, die der jeweiligen Situation entspricht. Je nach Bedarf
kénnen Betreuungsangebote oder zusétzliche Service-
leistungen in Anspruch genommen werden, vieles davon

ist auch in der Grundpauschale schon enthalten.

Die Wohnungen

Die 39 Wohnungen in der Wohnoase Robert Stolz bieten
jeden Komfort fir jede Phase ihres dritten Lebensabschnitts.
Je nach Bedarf und Ihres Budgets kdnnen Sie zwischen 36 m?
und 78 m? grolRen Wohnungen wahlen. Alle Wohnungen sind
mit Kiiche und Bad ausgestattet — selbstverstandlich barriere-
frei fir ein autonomes Leben. Neben der Wohnlichkeit wurde
ein grolRes Augenmerk auf Sicherheitseinrichtungen gelegt.
So bringen beispielsweise der Lichtkorridor im Schlafzimmer,
die automatische Herdabschaltung und die Videosprech-
anlage mehr Sicherheit in den Alltag.

Das Kernstiick bei Wohnen?"s ist die individuelle Unterstut-
zung und Begleitung im Alltag. Sie kdnnen zum inkludierten
Grundpaket Wohnen?"s Service auch weitere Serviceleistun-
gen und Hilfestellungen kostenpflichtig in Anspruch nehmen.

Wohnen*"s Service

Das Grundpaket gibt hnen Selbstéandigkeit und Sicherheit
und orientiert sich an Ihren Bedurfnissen. Ob selbstandig
oder teilweise auf Hilfe angewiesen — unser bestens ausge-
bildetes Fachpersonal sorgt fur Sicherheit und Geborgen-
heit. Unsere Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen sind an allen
Werktagen vor Ort und bieten Ihnen Hilfe und Unterstitzung
im Alltag. Auf Wunsch nehmen wir lhre Post entgegen und
kimmern uns um lhre Anliegen. Ob Vermittlung von z.B.
Hol- und Bringdiensten, Reservierungen von Konzertkarten
oder Unterstltzung bei der Vereinbarung von Terminen bei
Behorden oder Arztpraxen — wir sind fur Sie da.

Auch die Reinigung lhrer Wohnung oder die Versorgung in
Ihrer Abwesenheit wird gewahrleistet. Zahlreiche Freizeit-
moglichkeiten, von der individuellen Alltagsgestaltung Gber
Gruppen-Aktivitaten wie Ausfliigen oder den Besuch von
Kulturveranstaltungen bis hin zu gemeinsamen Festen,
gestalten Ihr Leben bunt und abwechslungsreich.

,,Zu jeder Tages- und Nachizeit garantiert ein
24h-Notruf quadlifizierte Hilfe innerhalb kurzer Zeit.

Daruber hinaus steht Ihnen unser Haus- und Transportdienst
an Werktagen fir kleinere haustechnische Reparaturen
beratend und koordinierend zur Seite.

Wohnen*"s individuelle Gesundheitsférderung

Im Rahmen des Grundpaketes steht Ihnen unser inter-
disziplinares Team zu Fragen der Gesundheit und Pflege
beratend zur Seite. Fachvortrage und Beratungsgesprache
werden an lhre Winsche und Bedurfnisse angepasst.

Bei kurzfristig auftretendem leichten Pflegebedarf (z.B.
bei Erkrankung oder nach Krankenhausaufenthalt) bieten
wir lhnen nach Verfiigbarkeit die Ubernahme in eine Kurz-
zeitpflege an. Sie sollen bei uns das Gefuihl von Sicherheit
und Geborgenheit erleben, selbst in schwierigen Lebens-
situationen.

Zusditzlich zu den Leistungen im Basispaket

konnen Sie zahlreiche weitere Services individuell und
zeitlich flexibel zukaufen. Alle Leistungen werden von
Partnerfirmen erbracht und sind auf Qualitdt und Preis-
wrdigkeit gepruft.

Wohnen?"s Genuss:
Sollten Sie nicht mehr selbst kochen wollen oder sich nur
mehr teilweise selbst versorgen kdnnen, bieten wir Ihnen:

B Zu Tisch in Gesellschaft:
Das angeschlossene Tageszentrum Robert Stolz der
GGZ bietet taglich in den eigenen Speiserdumen
mehrere Mahlzeiten, die in Gesellschaft eingenom-
men werden.

" Das Lieferservice:
Unser Partnerunternehmen stellt auf Bestellung
Speisen zu. Ob Vollversorgung oder auch nur
Mittag- oder Abendessen — Sie erhalten die Speisen
servierfertig, warm und wohlschmeckend.

In beiden Fallen gilt: Vielfalt macht das Leben schon.
Daher bietet sich Ihnen eine grofRe Auswahl an Speisen
flr jeden Tag unter Berlcksichtigung saisonaler Speziali-
tdten, aber auch spezieller Didtvorschriften.

Wohnen"*"s Extraservices:

Zusatzlich zur Reinigung im Grundpaket konnen Sie
einfach und ohne groRen organisatorischen Aufwand
Reinigungsleistungen beauftragen. Zum Beispiel eine
Kichen-Kihlschrank-Reinigung oder einen Osterputz
mit Mobel-Politurservice.

Wohnen*"s Rund um versorgt

Auch im Fall einer intensiveren Pflegeunterstitzung

ist die Ubersiedlung in ein Pflegeheim nicht unbedingt
notwendig. Der Mobile Dienst (Hauskrankenpflege) kann
Sie bei uns in Ihren eigenen vier Wanden so lange wie
moglich betreuen.

Und sollten Sie wegen Unfalls, Krankheit oder einer
umfangreicheren Behandlung einmal einen Spitals-
aufenthalt absolvieren, so bietet Ihnen das abgestufte
Versorgungsangebot der Geriatrischen Gesundheits-
zentren (Akutgeriatrie, Tagesklinik, Kurzeit-Pflege etc.)
die bestmogliche Unterstlitzung, so rasch wie moglich
wieder in lhrer eigenen Wohnung leben zu kénnen.

Unsere Sozialarbeiter und Sozialarbeiterinnen und das
Team des Patientinnenservices der Geriatrischen
Gesundheitszentren stehen Ihnen wahrend dieser
Phasen beratend und unterstitzend zur Seite. .
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